
Neen
Er staat een opvoedingsprobleem op de voorgrond.    
      CKG: Mobiel, ambulant en residentieel aanbod
       (vanaf zwangerschap tot max 12 jaar)

Er staat een gezins- en/of opvoedingsprobleem 
op de voorgrond.
      CIG: Mobiel en residentieel aanbod
      (vanaf zwangerschap tot max 6 jaar)

MOBIEL
Er is (een vermoeden van) een matige tot ernstige
psychiatrische problematiek bij de (aanstaande) moeder
en moeilijkheden in de regulatie van de baby.
      Thuisbehandeling Centrum Moeder & Baby Karus
(vanaf 28 weken zwangerschap tot 1 jaar na de geboorte)

       Centrum Moeder & Baby Karus 
Er is (een vermoeden van) een matig tot ernstige
psychiatrische problematiek bij de (aanstaande) moeder. 
Consultatie en opvolging door de perinatale psychiater 
(vanaf conceptie tot 1 jaar na de geboorte)

AMBULANT
       CGG (PIMH-werking) in jouw regio 
Er is (een vermoeden van) een matig tot ernstige
psychologische problematiek bij de (aanstaande)
ouder(s) en/of moeilijkheden in de regulatie van de baby.
(vanaf conceptie tot... jaar)

       Infantteam Vitaz
(vanaf zwangerschap tot 5 jaar na de geboorte) 
       Nest Vitaz (intensievere multidisciplinaire zorg)
(vanaf geboorte tot 5 jaar na de geboorte)
Er zijn matige tot ernstige zorgen omtrent het mentaal
welbevinden, de ontwikkeling, de hechting en de regulatie
van de baby.

RESIDENTIEEL
Er is (een vermoeden van) een matige tot ernstige psychiatrische
problematiek bij de (aanstaande) moeder en moeilijkheden in de
regulatie van de baby.
      Op doorverwijzing: Opname Centrum Moeder & Baby Karus
(vanaf geboorte tot 1 jaar na de geboorte)

Betreft de casus (aanstaande) prille ouder(s), met een psychische kwetsbaarheid en een GGZ-
gerelateerde specifieke hulpvraag die de hechting tussen ouder(s) en kind (dreigt te)

beïnvloeden en eerstelijnszorg onvoldoende is?

FLOWCHART PIMH 
OOST-VLAANDEREN

Ja 
Welke gespecialiseerde zorgvorm lijkt

het meest aangewezen? 
We kiezen hierbij steeds voor de minst
ingrijpende, passende ondersteuning. 

De derde lijn wordt pas ingezet wanneer
minder intensieve zorg onvoldoende is.

Doorverwijzing 2de- en 3delijnszorg

https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=10.08.03.%20Centra%20voor%20kinderzorg%20en%20gezinsondersteuning%20(CKG)&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://www.desocialekaart.be/fiches/32c7584f93f7f3981bd81f11c776661d5ba267ee115ebb1f2b0fc2fe61372886/algemeen
https://www.karus.be/ons-aanbod/zorgprogrammas/moeder-en-baby
https://www.karus.be/ons-aanbod/zorgprogrammas/moeder-en-baby
https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=25&rubriek=03.05.02.%20Centra%20voor%20Geestelijke%20Gezondheidszorg%20(CGG)&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://www.vitaz.be/zorgaanbod/kinder-en-jeugdpsychiatrie-tilia/baby-peuter-kleuter
https://www.vitaz.be/zorgaanbod/kinder-en-jeugdpsychiatrie-tilia/baby-peuter-kleuter#dag
https://www.karus.be/ons-aanbod/zorgprogrammas/moeder-en-baby


Staat er een ernstige verslavingsproblematiek op de voorgrond? 
       Ja: Verslavingszorg 

Staat een acute decompensatie op de voorgrond? 
       Ja: MCT, PAAZ, PZ, UPSIE

Staat de verstandelijke beperking van de ouder(s) op de voorgrond?
       Ja: VAPH (Coverteam CGG, Fiola vzw)

Is er sprake van onveiligheid voor het kind? 
       Ja: OCJ

Aandachtspunt:
Was er aandacht voor de Kindreflex?

Staan er bepaalde exclusiecriteria op de voorgrond?

Ben je niet zeker?
 

Contacteer de netwerkpunten:
Doelgroep volwassenen in regio Gent - Eeklo - Vlaamse Ardennen:

Netwerkpunt PAKT: 09/397.09.87 (netwerkpunt@pakt.be)
Assessmentteam PAKT: 09/230.56.46 (assessmentteam@pakt.be)

Doelgroep volwassenen in regio Aalst - Dendermonde - Sint-Niklaas:
Advies & coaching ADS: 0499/90.49.44 (advies.coaching@ggzads.be)

Doelgroep kinderen & jongeren in Oost-Vlaanderen:
Netwerkpunt RADAR: 09/397.09.87 (netwerkpunt@radar.be)

FLOWCHART PIMH 
OOST-VLAANDEREN

Contact 
Mail: alanis.wittevrongel@psyche.be

De flowchart PIMH is een product uit het overleg 2de 3de lijnszorg PIMH Oost-Vlaanderen. Versie oktober 2026
Voor de aanklikbare online versie, ga naar www.perinet.be/zorgaanbod/

Doorverwijzing 2de- en 3delijnszorg

https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=03.01.01.%20Crisisinterventies%20geestelijke%20gezondheidszorg%20in%20de%20thuissituatie%20&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=03.08.01.%20Psychiatrische%20afdelingen%20van%20een%20Algemeen%20Ziekenhuis%20(PAAZ)&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=03.08.02.%20Psychiatrische%20ziekenhuizen%20(PZ)&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://www.desocialekaart.be/fiches/60927dc61f9ddf72a513180f0b0e64944c0a26043bb08af1862f13d9d4c971e3/algemeen
https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&regio=5460&zoekterm=Coverteam&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://www.desocialekaart.be/fiches/6aa33af7b8ea25dab581bec518fdc8f83ebe5597f422e9170c486b898090aeac/algemeen
https://www.desocialekaart.be/zoeken?pagina=0&paginaGrootte=20&rubriek=09.01.01.%20Ondersteuningscentra%20Jeugdzorg&regio=5460&sort=relevantie&map=0&zoekMethode=ESTABLISHMENT_LOCATION
https://kindreflex.be/wp-content/uploads/2022/12/Flowchart-Kindreflex-ziekenhuizen-finale-versie-kopie.pdf
https://kindreflex.be/wp-content/uploads/2022/12/Flowchart-Kindreflex-ziekenhuizen-finale-versie-kopie.pdf
https://perinet.be/
https://psyche.be/
https://www.desocialekaart.be/fiches/c75f3106e5f621853b423c9fb2207cefa167fcc9245b4c3aad8f5a58892e03df/algemeen
mailto:netwerkpunt@pakt.be
https://www.desocialekaart.be/fiches/fec0b824eb22fc469483912bad3a08fb42033d1ceacf64e5e7237af0c04a4512/algemeen
mailto:assessmentteam@pakt.be
https://www.desocialekaart.be/fiches/9256aac379ffbfd5ca09af119c8ae4bea04158a291e3c3538d00d96212e49e53/algemeen
mailto:advies.coaching@ggzads.be
https://www.radar.be/netwerkpunt/
mailto:alanis.wittevrongel@psyche.be
https://perinet.be/zorgaanbod/

