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Advies en ondersteuning voor hulpverleners 
die eetstoornissen behandelen



MASTeam Eetstoornissen

Aanmelden kan via radar.be/mast-eetstoornissen 
contact: mast.eetstoornissen@radar.be

Het MASTeam biedt ondersteuning aan hulpverleners die vastlopen in de behandeling van 
eetproblemen of -stoornissen bij jongeren tot en met 23 jaar. Het team bestaat uit een diëtist, 
kinderarts, psychiater en twee psychologen, allemaal gespecialiseerd in eetstoornissen. 

De ondersteuning is er voor alle hulpverleners uit Oost-Vlaanderen: diëtisten, huisartsen, 
psychiaters, kinderartsen, psychologen, orthopedagogen, CLB-medewerkers …

Kennisuitwisseling en 
ervaringsdeling in groep,  
met als doel vaardigheden 
te versterken in de aanpak 
van casussen.

Vorming in open aanbod 
of op aanvraag over eet-
stoornissen met tips en 
tricks voor in de praktijk.

super/intervisie vorming

MULTIDISCIPLINAIR AMBULANT SUPPORT TEAM

Ondersteuning bij algemene 
vragen over de behandeling 
van eetstoornissen en bij 
vragen over specifieke 
casussen en zorgtrajecten.

advies

alle ondersteuning is gratis, dankzij


