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INSPIRATIEDAG PARTICIPATIE

21 FEBRUARI 2024

VAC- Koningin Maria Hendrikaplein 70 te Gent .
Inschrijven
9.15 ONTHAAL doe je hier

9.30 PLENAIRE SESSIE:

Participatie belicht vanuit verschillende hoeken

10.45 INSPIRATIESESSIES REEKS 1

e Participatie van het jonge kind

e In dialoog met ervaringsdeskundigen: ervaringskennis
inzetten in de jeugdhulp

e Samen werk(t): de ideale samenwerkingspizza

e Een Gezinshuis: kleinschalige vorm van jeugdhulp

e Met Het netwerk rond de tafel, wat met
beroepsgeheim?

e Zelfreflectie rond participatief werken: de grabbelbox
en de participatiereflex

12.15 LUNCH

13.30 INSPIRATIESESSIES REEKS 2

e Kinder- & jeugdpsychiatrie: van de vaat sorteren tot
programma’s hervormen en alles daar tussenin

e Getuigenis van een ouder: zoektocht naar een
evenwaardige positie

e Beleidsparticipatie van kinderen en jongeren binnen
Stad Gent

e Jongerenparticipatie: De wereld op zijn kop?

e Inspraak in een voorziening: de jongerenraad aan het
woord

15.00 PAUZE

15.30 DOSSIER O & AFSLUITENDE REFLECTIES

Teaser theatervoorstelling '‘Dossier O'. Met de O van
onrecht, onbegrip en onmacht. Maar vooral van opstand.
Maar ook over hoe je zo’'n jeugd kan overleven, want: ‘Het
is nooit te laat.’

Breng je ID-
kaart mee
voor het
onthaal

Meer info via lisa.vercruysse@psyche.be of lisselotte.lowagie@opgroeien.be


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfePb3rB4mWIBlyYNbXtcbVxUhC6adaQtHtX7urEYJ1id0jjw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfePb3rB4mWIBlyYNbXtcbVxUhC6adaQtHtX7urEYJ1id0jjw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfePb3rB4mWIBlyYNbXtcbVxUhC6adaQtHtX7urEYJ1id0jjw/viewform

INSPIRATIESESSIES REEKS 1

PARTICIPATIE VAN HET JONGE KIND
CKG Het Open Poortje, Artevelde hogeschool, Kinder- en jeugdpsychiatrie UZ Gent, Agentschap Opgroeien

Vanuit verschillende contexten (geestelijke gezondheid, jeugdhulp, onderzoek) wordt een kader gebracht
van hoe participatief werken met jonge kinderen zich in de realiteit van de praktijk toont. Vanuit die schets
wordt er ruimte aangeboden om in dialoog te gaan.

IN DIALOOG MET ERVARINGSDESKUNDIGEN

Ervaringsdeskundigen in de geestelijke gezondheid in opleiding

Tijdens deze inspiratiesessie geven ervaringsdeskundigen in de geestelijke gezondheid eerst wat toelichting
over het bestaande kader rond ervaringsdeskundigheid. We gaan in op de verschillende rollen waarin
ervaringsdeskundigen van betekenis kunnen zijn in de jeugdhulp. Er is ruimte voor dialoog om op die manier
elkaar te inspireren.

SAMEN WERK(T): DE IDEALE SAMENWERKINGSPIZZA

Ouderspunt vzw

Voor ouders is een goede samenwerking met hulpverleners cruciaal. Net zo belangrijk is het onderlinge
contact tussen hulpverleners en -diensten. Ouders botsen vaak op grenzen van hulpaanbieders, die hen
vervolgens doorverwijzen. Zij merken nog te weinig dat hulpaanbieders onderling bruggen bouwen en
samenwerken. Andere procedures, andere regels en andere voorwaarden belemmeren een vlotte
samenwerking. Hoe kunnen diensten onderling vlot samenwerken? Hoe krijg je een pizza, met stukken die
netjes in elkaar passen? Tijdens een interactieve inspiratiesessie gaat Ouderspunt samen met jou op zoek
naar de bouwstenen van een sterke samenwerking tussen hulpverleners en ouders.

EEN GEZINSHUIS: EEN KLEINSCHALIGE VORM VAN JEUGDHULP

Steevliet

In deze inspiratie-sessie willen we jullie graag meenemen in het verhaal van een gloednieuw initiatief in de
jeugdhulp: de gezinshuizen. Vanuit een aantal voorzieningen wordt ingezet op een ander soort
residentiéle hulp, nl. zo ‘thuis mogelijk’ verblijf voor jongeren. Steevliet heeft het eerste gezinshuis
opgestart in Vlaanderen (augustus 2023). De codrdinator en de contextbegeleider die betrokken zijn bij dit
gezinshuis geven graag uitleg over deze werking. Na een korte power point gaan we graag in dialoog met
de geinteresseerden die deelnemen aan deze workshop.

MET HET NETWERK ROND DE TAFEL, WAT MET BEROEPSGEHEIM?

tZitemzo

Relevante informatie betreffende cliénten wordt vanouds, in het belang van de hulpverlening, gedeeld met
andere hulpverleners in kader van het gezamenlijk of gedeeld beroepsgeheim. Het afgelopen decennium
wordt bovendien ook steeds vaker informatie uitgewisseld met andere actoren (zoals justitie) of met de
context van de jongere op basis van het casusoverleg, de ketenaanpak, ... Hierbij mag nooit de essentie uit
het oog verloren worden: de vertrouwensrelatie tussen de cliént en zijn hulpverlener. Om deze
vertrouwensrelatie optimaal te kunnen realiseren, is de hulpverlener gebonden aan het beroepsgeheim.
Het zorgt er voor dat mensen beroep ‘durven’ doen op hulpverlening. Een vertrouwensband is dus
essentieel om tot efficiénte en preventieve hulpverlening te komen

ZELFREFLECTIE ROND PARTICIPATIEF WERKEN
RADAR & IROJ Oost-Vlaanderen

In deze sessie laten we deelnemers op interactieve wijze kennismaken met twee zelfreflectietools rond
participatief werken. Een eerste tool, de grabbelbox, is ontstaan vanuit het IROJ. De tool stelt kritische
vragen over de negen kenmerken van een participatieve basishouding. De vragen doen je stilstaan bij je
eigen handelen, je eigen houding en visie als hulpverlener en laten je daarover reflecteren. De tweede tool,
de participatiereflex, is ontstaan vanuit de Vlaamse netwerken geestelijke gezondheid voor kinderen en
jongeren. De tool laat individuele hulpverleners en voorzieningen stilstaan bij de huidige stand van zaken, de
groeimogelijkheden en huidige noden rond participatief werken. Beide tools zijn intersectoraal inzetbaar.



INSPIRATIESESSIES REEKS 2

KINDER- & JEUGDPSYCHIATRIE: VAN DE VAAT SORTEREN TOT PROGRAMMA'S
HERVORMEN EN ALLES DAAR TUSSENIN

Kinder- en jeugdpsychiatrie UZ Gent

Op de afdeling kinder- en jeugdpsychiatrie zetten we al jaren bewust in op de participatie van onze kinderen
en jongeren. In deze workshop nemen we jullie graag mee op pad en tonen we jullie vanuit de blik van onze
jongeren wat participatie betekent en hoe we dit samen realiseren in onze dagdagelijkse praktijk.

GETUIGENIS VAN EEN OUDER: ZOEKTOCHT NAAR EEN EVENWAARDIGE POSITIE

Ouders voor inclusie & Steunpunt voor inclusie

Een ouder vertelt vanuit het inclusietraject met hun zoon/dochter wat werkt om zich gehoord te voelen als
evenwaardige partner en de weg die de ouder hier al in heeft afgelegd. We zoomen in op posities die ouders
innemen. Vanuit de werking van het Steunpunt voor Inclusie lichten we toe wat deze posities kunnen
betekenen en de zoektocht hoe we hiermee aan de slag gaan om ouders te versterken. In deze sessie
wisselen we hierover uit om jou als ouder of professional inspiratie te bieden.

BELEIDSPARTICIPATIE VAN KINDEREN EN JONGEREN BINNEN STAD GENT
Jeugdraad Gent

Hoe kunnen kinderen en jongeren hun stem laten horen om Gent kind- en jeugdvriendelijker te maken? Een

consulent ‘inspraak en participatie’ neemt je mee in de structurele en projectmatige kanalen voor participatie
van kinderen en jongeren: Thuis in het stadhuis (10-12 jaar), de Jeugdraad (16 - 30 jaar) en allerlei projecten

rond mobiliteit en publieke ruimte. We nemen ook de mogelijkheden tot participatie binnen EYC Gent 2024
onder de loep. Je maakt kennis met concrete methodieken en leert van de good practices binnen de stad.

JONGERENPARTICIPATIE: DE WERELD OP ZIJN KOP?
Overkop Gent

Jongerenparticipatie is één van de kernprincipes van OverKop. In deze workshop lichten we, sdmen met
enkele jongeren, toe hoe hun stem betrokken wordt in elk facet van onze voorbeelden. We staan stil bij
enkele voorbeelden uit het OverKophuis in Gent, maar ook andere OverKophuizen komen aan bod. Dit
wordt een interactieve sessie waarin jullie in dialoog kunnen gaan met de jongeren!

INSPRAAK IN EEN VOORZIENING: DE JONGERENRAAD AAN HET WOORD
MFC De Hagewinde

Het Multifunctioneel Centrum De Hagewinde biedt hulp aan kinderen en jongeren die op één of andere
wijze extra hulp nodig hebben. Ze bieden professionele hulp en ondersteunen hen in hun opvoedingssituatie
en in hun groei naar volwassenheid. Samen met een jongeren uit onze jongerenraad komen wij langs om
jullie te inspireren. Vanuit eigen ervaringen wordt toegelicht hoe MFC de Hagewinde jongeren laat
participeren via de jongerenraad en participatie-vragenlijsten. Op deze manier combineren we het tonen van
ons eigen participatieorgaan met ons participatie-meetinstrument. Tijdens deze sessie is er uiteraard ruimte
voor interactie met de deelnemers.
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