VRAGENLIJST VERSLAVING - CRAFFT VRAGENLIJST 2.0

Deze vragenlijst schat in of er een verhoogd risico op alcohol- of drugsverslaving is. Ze kan
mondeling afgenomen worden met een jongere. Het is belangrijk dat de vragenlijst eerlijk
beantwoord wordt en de antwoorden vertrouwelijk behandeld worden.

Deel A - Gedurende de VOORBIJE 12 MAANDEN, op hoeveel dagen heb je... Aantal dagen (nooit=0):
1....meer dan enkele slokjes bier, wijn of een andere drank die alcohol bevat, gedronken? ..o

2....een of andere vorm van cannabis (marihuana, wiet, hasj of in voedsel) of
‘synthetische cannabis’ (zoals K2 of Spice) gebruikt?

3....iets anders gebruikt om high te worden (zoals andere illegale drugs, voorgeschreven

of vrij verkrijgbare medicijnen of iets dat je kan snuiven of inhaleren)? L

Als de cliént op alle bovenstaande vragen o antwoordde bevraag je enkel nog vraag 4 en
stop je erna. Indien hijjzij niet overal o antwoordde stel je alle vragen uit deel B.

Deel B
4. Heb je ooit in een auto gereden die bestuurd werd door iemand (jijzelf

of iemand anders) die ‘high’ was of die alcohol of drugs had gebruikt? NeenO JaO
5. Gebruik je ooit alcohol of drugs om je te ontspannen, om je beter

te voelen of om erbij te horen? NeenO JaO
6. Gebruik je ooit alcohol of drugs in je eentje of als je alleen bent? NeenO JaO
7. Vergeet je ooit dingen die je deed terwijl je alcohol of drugs gebruikte? NeenO JaO
8. Hebben je familie of je vrienden je ooit gezegd dat je moet minderen

met drinken of drugs gebruiken? NeenO JaO
9. Benje ooit in moeilijkheden geraakt terwijl je alcohol of drugs gebruikte? NeenO JaO

*Twee of meer JA-antwoorden suggereren een probleem en nood aan meer assessment.
Overweeg dan contact op te nemen met Connect 14-25.



